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I. Définition d’une poutre 

1. Définition et conditions 

 1 longueur grande devant les autres 

 ligne moyenne droite ou à fort rayon de courbure 

 section constante ou progressivement variable 

2. Hypothèses du matériau 

 Continu 

 Homogène 

 Isotrope 

II. Torseur de cohésion 

1. Définition 
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2. Relations pour une poutre soumise à une force linéique 
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III. Vecteur contrainte 

1. Définition 

  (   ⃗ )  
   

  
    ⃗       

  (   ⃗ ) (Pa) : vecteur contrainte en    sur la facette de normale   ⃗  
  : containte normale 
  : containte tangentielle 

2. Lien entre vecteur contrainte et torseur de cohésion 
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3. Propriétés 

   (   ⃗ )     (    ⃗ ) 

 Les déformations et contraintes de plusieurs AM sont les sommes des déformations et 

contraintes de chaque AM. 

IV. Critère de résistance 

 Limite élastique : (     ) 

 Limite à la rupture : (     ) 

 Critère de Rankine :         

 Critère de Guest :         
 


